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PODWIECZOREK / WCZESNA KOLACJA

PONIEDZIALEK

Ptatki owsiane na mleku z owocami, szynka na

| DANIE: Krupnik z kasza bulgur

PODWIECZOREK: Kajzerka z szynka

30.06.2025 masle, ser biaty z miodem/dzemem, masto Il DANIE: Makaron z sosem serowo - jagodowym i ogorkiem swiezym
pieczywo pszenne, satata, pomidor, szczypiorek, WCZESNA KOLACJA: Kanapka z pasztetem
rzodkiewka, herbata z cytryng i pomidorem
ALERGENY: Mieko i pochodne, gluten i pochodne Mleko i pochodne, gluten i pochodne Gluten i pochodne
WTOREK Kawa Inka, jajko gotowane, poledwica sopocka, | DANIE: Krem z pomidorem i papryka PODWIECZOREK: Banan + wafel ryzowy
01.07.2025 masto, pieczywo pszenne, pieczywo zytnie, satata, | Il DANIE: Kotlet mielony, ziemniaki, surowka z ogérkow WCZESNA KOLACJA: Kanapka z pasta
ogorek zielony, szczypior, papryka czerwona, sSwiezych i pomidoréw ze szczypiorkiem jajeczna
herbata rumiankowa
ALERGENY: Mileko i pochodne, gluten i pochodne, jajko Mieko i pochodne, gluten i pochodne, seler Gluten i pochodne, jajo
SRODA Kluski lane/zacierki na mleku, pasta rybna, szynka | | DANIE: Kalafiorowa PODWIECZOREK: Chatka z mastem
02.07.2025 gotowana, masto, pieczywo pszenne, pieczywo Il DANIE: Ryz + leczo i dzemem
orkiszowe, satata, pomidor, szczypiorek, herbata WCZESNA KOLACJA: Kanapka z kietbasa
mietowa zywiecka i papryka
ALERGENY: Mieko i pochodne, gluten i pochodne, ryba Mleko i pochodne, gluten i pochodne Mleko i pochodne, gluten i pochodne
CZWARTEK Kakao, twarozek ze szczypiorkiem, wedlina | DANIE: Jarzynowa PODWIECZOREK: Budyn smietankowy
03.07.2025 pieczona na miejscu, pieczywo mieszane, masto, Il DANIE: Gulasz drobiowy, kasza kuskus, suréwka z kapusty z musem truskawkowym
safata, ogérek zielony, rzodkiewka, szczypiorek, pekinskiej WCZESNA KOLACJA: Kanapka z serem
herbata z cytryna 26ttym i rukola
ALERGENY: Mileko i pochodne, gluten i pochodne Mieko i pochodne, gluten i pochodne Mieko i pochodne, gluten i pochodne
PIATEK Kasza manna na mleku, ser z6tty, poledwica, | DANIE: Owocowa PODWIECZOREK: Serek + butka angielka
04.07.2025 masto, pieczywo pszenne, pomidor, satata Il DANIE: Paluszki rybne, ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty WCZESNA KOLACJA: Kanapka z satatka
szczypiorek, papryka czerwona, herbata owocowa jarzynowa
ALERGENY: Mieko i pochodne, gluten i pochodne Gluten i pochodne, ryba Mleko i pochodne, gluten i pochodne, jajo




