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SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK / WCZESNA KOLACJA

PONIEDZIALEK

Ptatki owsiane na mleku z owocami, szynka na

| DANIE: Jarzynowa

PODWIECZOREK: Budyr smietankowy

09.06.2025 masle, ser biaty z miodem/dzemem, masto Il DANIE: Carbonare + ciastko
pieczywo pszenne, satata, pomidor, szczypiorek, WCZESNA KOLACJA: Kanapka z szynka
rzodkiewka, herbata z cytryng i papryka
ALERGENY: Mleko i pochodne, gluten i pochodne Mleko i pochodne, gluten i pochodne, seler Mileko i pochodne, gluten i pochodne
WTOREK Kawa Inka, jajko gotowane, poledwica sopocka, | DANIE: Zupa rabarbarowo - truskawkowa PODWIECZOREK: Arbuz + wafle
10.06.2025 masto, pieczywo pszenne, pieczywo zytnie, satata, | Il DANIE: Pulpety w sosie wiasnym, kasza jeczmienna, surowka | WCZESNA KOLACJA: Kanapka z kurczakiem
ogorek zielony, szczypior, papryka czerwona, z kapusty pekinskiej i rzodkiewka
herbata rumiankowa
ALERGENY: Mieko i pochodne, gluten i pochodne, jajko Gluten i pochodne Gluten i pochodne
SRODA Kluski lane/zacierki na mleku, pasta rybna, szynka | | DANIE: Kapus$niak PODWIECZOREK: Kajzerka z poledwica
11.06.2025 gotowana, masto, pieczywo pszenne, pieczywo Il DANIE: Knedle z truskawkami i Smietang sopocka i pomidorem
orkiszowe, satata, pomidor, szczypiorek, herbata WCZESNA KOLACJA: Kanapka z z6ttym
mietowa serem i Swiezym ogorkiem
ALERGENY: Mleko i pochodne, gluten i pochodne, ryba Mleko i pochodne, gluten i pochodne Mleko i pochodne, gluten i pochodne
CZWARTEK Kakao, twarozek ze szczypiorkiem, wedlina | DANIE: Krem pomidorowy PODWIECZOREK: Galaretka owocowa
12.06.2025 pieczona na miejscu, pieczywo mieszane, masto, Il DANIE: Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki, mizeria WCZESNA KOLACJA: Kanapka z pasztetem
safata, ogorek zielony, rzodkiewka, szczypiorek, i ogorkiem kiszonym
herbata z cytryng
ALERGENY: Mieko i pochodne, gluten i pochodne Mieko i pochodne, gluten i pochodne Gluten i pochodne
PIATEK Kasza manna na mleku, ser z6tty, poledwica, I DANIE: Porowo - ziemniaczana PODWIECZOREK: Ciasto jogurtowe
13.06.2025 masto, pieczywo pszenne, pomidor, satata Il DANIE: Kotlet rybno — warzywny, ryz , suréwka z kiszonej WCZESNA KOLACJA: Kanapka z kietbasg
szczypiorek, papryka czerwona, herbata owocowa | kapusty zywiecka
ALERGENY: Mleko i pochodne, gluten i pochodne Mleko i pochodne, gluten i pochodne, ryba Mleko i pochodne, gluten i pochodne
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